Region
Hovedstaden

Forskningsprojekt med

skrivegrupper i psykiatrien

- REWRITALIZE din Recovery ved Nationalt Center for
Kunst og Mental Sundhed

Vil du gerne deltage i en kreativ skrivegruppe ledet af nogle af landets
bedste forfattere som en del af et stort forskningsprojekt i psykiatrien?

Hvis du er
- mellem over 18
- med en debuterende
. psykoseproblematik
eller skizofreni/skizotypi
- iaktiv
behandling i psykiatrien
- lysttil at deltage
i et forskningsprojekt,
| som er sin fgrste af sin
slags i verden, og
potentielt kan pavirke
den danske psyKkiatri til
at inkludere skrivegrupper som en del af behandlingstilbuddene - s& meld dig til!
Skriv en mail med navn og hvor du er tilknyttet i behandling til:
ca-rewritalize.region-hovedstadens-psykiatri@regionh.dk

Book selv en tid til obligatorisk interview inden opstart: Scan QR-koden, sa kan du
booke direkte. Vaelg det center, du er tilknyttet. Hvis du ikke er tilknyttet enten psykiatrien pa
Amager, Ngrrebro, Holbaek, Bornholm, Hillergd eller Vordingborg, sa veelg Amager.

Der er kun mulighed for tilmelding frem til april 2024

Mere om forsgget: Studiet er et randomiseret
klinisk studie og det vil sige, at der bliver trukket
lod om pladserne. Enten kommer man i en aktiv
gruppe og sa kan man starte i skrivegruppe
umiddelbart efter. Hvis man kommer i
kontrolgruppen, vil man stadig fa tilbudt en
plads, men ma sa vente 11 maneder.

Skrivegrupperne forlgber en gang ugentligt i
samme tidsrum over 14 uger+ 15. gang efter en
maned. Det er vigtigt, at man kan deltage sa
meget som muligt. De konkrete tidspunkter og
startdatoer varierer fra center til center.
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